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Die Sprache - auch die Sprache des Körpers - ist das wichtigste In-
strument in der Kommunikation. 

Mit Sprache selbstsicher und geschickt umzugehen ist Voraussetzung, 
um auf Zuhörer einen guten Eindruck zu machen und ein Anliegen 
erfolgreich vertreten zu können. In diesem Seminar werden die Teil-
nehmer durch praktische Übungen und individuelle Rückmeldungen 
diesem Ziel nähergebracht. 

 

Themenschwerpunkte: 

! Analyse der individuellen Ausgangsbasis 

! Stilmittel und Techniken 

! Körpersprache 

! Vorbereitung und Strukturierung 

! Reden vor Gruppen und Einzelpersonen 

! Umgang mit Lampenfieber 

! Wortbeiträge in Diskussionen 


